
„Semper Fidelis”

REGULAMIN ZAWODÓW STRZELECKICH
„ŚWIĘTO NIEPODLEGŁOŚCI Z WANADEM”
Olsztyńskiego Stowarzyszenia Sportowo-Kolekcjonerskiego 

Niezależnego Samorządnego Związku Zawodowego Policjantów 
„WANAD” w Olsztynie

1. Cel zawodów:
➔ wyłonienie najlepszych zawodników,
➔ propagowanie sportu strzeleckiego wśród sympatyków strzelectwa, 
➔ rozwój strzelectwa sportowego na terenie Warmii i Mazur, 
➔ zapewnienie możliwości uczestnictwa we współzawodnictwie sportowym osobom 

zainteresowanym uprawianiem strzelectwa,
➔ integracja środowisk strzeleckich.

2. Organizator : OSSK NSZZP WANAD w Olsztynie, www.wanadolsztyn.pl 

3. Termin i miejsce zawodów:
11 listopada 2023r ( sobota ), godz 9.00 przy al. Wojska Polskiego 30A, 10-900 Olsztyn.

4. Program zawodów: 
➔ rozpoczęcie zawodów godz 9.00,
➔ zgłaszanie zawodników do godz. 9.30,
➔ omówienie zasad bezpieczeństwa godz 9.30,
➔ rozpoczęcie konkurencji strzeleckich godz 9.45,
➔ rozegrane zostaną 5 konkurencji umożliwiających uzyskanie 6 startów do licencji zawodniczej 

w formule: pistolet – 3 starty; karabin -  1 start; strzelba – 2 starty,
➔ poczęstunek w trakcie trwania zawodów.



KONKURENCJE:

4.1 Pistolet sportowy praktyczny 10 strzałów do 10 blaszek w na czas, w ograniczonym czasie.
• Czas przygotowawczy 1 minuta, konkurencja na czas w maksymalnym czasie 60 sekund.
• Skrócony przebieg konkurencji:

Zawodnik przy użyciu dowolnego pistoletu/rewolweru w kalibrze 22LR, przy użyciu 
dowolnych przyrządów celowniczych, ładuje 10 szt amunicji i oddaje 10 strzałów do 
metalowych blaszek rozstawionych w odległości do 25m. 

• O klasyfikacji decyduje przewrócenie w dowolnej kolejności jak największej ilości blaszek 
w jak najkrótszym czasie lecz nie dłużej niż w czasie 60 sekund. Blaszki zestrzelone po 
upływie czasu nie będą brane pod uwagę przy ocenie konkurencji. 

4.2 Strzelba powtarzalna gładkolufowa 4+1 – poppery na czas, 5 strzałów.
• Czas przygotowawczy 1 minuta, konkurencja na czas.
• Skrócony przebieg konkurencji:

Zawodnik przy użyciu gładkolufowej strzelby powtarzalnej wyposażonej w fabryczne 
przyrządy celownicze oddaje łącznie 5 strzałów do popperów rozstawionych w odległości 
do 15m.

• O klasyfikacji decyduje przewrócenie popperów, w dowolnej kolejności, w jak najkrótszym 
czasie. Każdy nieprzewrócony popper spowoduje doliczenie do czasu przebiegu 
dodatkowych 10 sekund za każdy z nich.

• Podczas trwania konkurencji obowiązuje sekwencja ładowania 4+1 oznacza to, że 
wymagane jest doładowanie jednego naboju w trakcie trwania konkurencji.

• naboje nie mogą przekraczać limitu 28 gram śrucin ołowianych.

4.3 Dwubój strzelecki   „Uwolnij Zakładnika”   Strzelba+Pistolet, na czas 12 strzałów.
• Czas przygotowawczy 1 minuta, konkurencja punktowana, na czas.
• Skrócony przebieg konkurencji:

Na sygnał Timera zawodnik ostrzeliwuje prawą tarczę „zakładnik” oddając 2 strzały przy 
użyciu amunicji kulowej przeznaczonej do broni gładkolufowej, następnie oddaje 10 
strzałów do lewej tarczy „zakładnik” przy użyciu amunicji pistoletowej/rewolwerowej. 
Odległość 25/25m.

• Klasyfikacja: decyduje uzyskana łączna ilość punktów obu konkurencji. Za każdy strzał 
oddany do tarczy w sylwetkę „nie strzelać” odjęty zostanie każdorazowo 1 punkt. 
Dodatkowo w przypadku uzyskania przez zawodników tej samej ilości punktów o 
klasyfikacji decydować będzie uzyskany krótszy czas przebiegu łącznego.

Rozszerzony przebieg konkurencji:
Cele do ostrzelania znajdują się na wprost po prawej i lewej stronie stanowiska strzeleckiego. Na 
stanowisku pistoletowym zawodnik przygotowuje 10 szt amunicji pistoletowej lub 10 szt amunicji 
rewolwerowej ( dopuszczone szybkoładowacze ) wprowadza je do przynajmniej jednego 
magazynka, następnie na stanowisku strzelby przygotowuje 2 szt amunicji typu slug/brenneke w 
odpowiednim kalibrze wagomiarowym. Broń, magazynki, szybkoładowacze i amunicja kulowa do 
strzelby leżą na stanowisku strzeleckim.
Na sygnał dźwiękowy timera zawodnik ładuje strzelbę i ostrzeliwuje tarcze 2x, odkłada otwartą 
strzelbę. Następnie podnosi rozładowany pistolet/rewolwer, wprowadza magazynek przeładowuje i 
ostrzeliwuje kolejną tarczę 10x. Procedura ładowania rewolweru zostanie omówiona w dniu 
zawodów. Po zakończeniu obu sekwencji zawodnik poddaje do kontroli broń. Zawodnik w trakcie 
ostrzeliwania nie przemieszcza się. Ostatni strzał kończy przebieg konkurencji. 
Do konkurencji dopuszczone zostają:
- w części pistolet - pistolet/rewolwer wyposażony w dowolne przyrządy celownicze, w dowolnym 
kalibrze zgodnym z przepisami ISSF, zasilany amunicją scaloną z wyłączeniem magnum,
- w części strzelba - strzelba gładkolufowa powtarzalna, samopowtarzalna, jednostrzałowa, 
dwustrzałowa zasilana amunicją w kalibrze wagomiarowym maksymalnie 12 ( również 16 i 20 ) 
wyposażona w dowolne przyrządy celownicze z tym zastrzeżeniem, że naboje nie przekraczać będą 
limitu 28 gram ładunku miotanego.



4.4 Karabin Kcz, dwie postawy, tarcza 23p, odległość 50m, 10 strzałów.
• Czas przygotowawczy 1 minuta, czas konkurencji maksymalnie 60 sekund.
• Klasyfikacja: decyduje uzyskana łączna ilość punktów. W przypadku równej ilości punktów 

o wyższym miejscu decyduje większa liczba 10 wewnętrznych, w dalszej kolejności 
większa liczba 10, następnie 9, 8 itd.

• Skrócony przebieg konkurencji:
Zawodnik zajmuje miejsce na stanowisku. Na komendę sędziego/timer ładuje i ostrzeliwuje 
cel w ograniczonym czasie w sekwencji 5 x stojąc, 5x klęcząc, broń wyposażona w otwarte 
przyrządy celownicze. Uwaga: za strzały oddane po upływie 60 sekund, odliczane będą 
przestrzeliny o najwyższej punktacji za każdy z tych strzałów.

Rozszerzony przebieg konkurencji :
Po zajęciu stanowiska przez strzelca ładuje on po 5 szt amunicji do każdego z dwóch magazynków. 
Cel do ostrzelania ( tarcza 23p ) znajduje się na wprost stanowiska strzeleckiego w odległości 50m. 
Po komendzie start zawodnik ładuje broń pierwszym magazynkiem ( 5szt amunicji ) ostrzeliwuje 
cel, następnie klęka, wymienia magazynek i ostrzeliwuje cel kolejnymi 5 strzałami. Zawodnik po 
zakończeniu strzelania pozostaje w pozycji klęcząc, z bronią skierowaną na przedpole do momentu 
poddania broni kontroli i oznakowania jej flagą bezpieczeństwa. 
W każdej zmianie strzelać będzie maksymalnie 3 zawodników. Do konkurencji dopuszczony będzie 
dowolny karabin zasilany amunicją centralnego zapłonu zgodną z obowiązującymi przepisami, 
wyposażony w tradycyjne, otwarte, mechaniczne przyrządy celownicze i kolimatory o krotności 
powiększenia x1. Z konkurencji wykluczone zostaną powiększalniki do kolimatorów, lunety oraz 
muchy tunelowe. Łączny czas na przebieg całej konkurencji 60 sekund.
Przykładowa postawa klęcząca i stojąca:

4.5 Pistolet Historycznej Zmiany, odległość 25m, 10 strz. do tarczy 23p, w ograniczonym czasie.
• Czas przygotowawczy 1 minuta, czas konkurencji maksymalnie 90 sekund.
• Klasyfikacja: decyduje uzyskana łączna ilość punktów. W przypadku równej ilości punktów 

o wyższym miejscu decyduje większa liczba 10, następnie 9, 8 itd.
• Skrócony przebieg konkurencji:

Zawodnik zajmuje miejsce na stanowisku, przygotowuje nie więcej niż łącznie 10 szt 
amunicji oraz co najmniej jeden magazynek. Na komendę sędziego/timer ładuje i podpina 
magazynek następnie ostrzeliwuje cel w ograniczonym czasie. W przypadku używania 
jednego magazynka o pojemności mniejszej niż 10 szt amunicji, dopuszcza się doładowanie 
brakującej do pełnego przebiegu ilości amunicji.

• Do konkurencji dopuszczone będą pistolety powtarzalne i rewolwery używane przez służby 
mundurowe w latach 1918-1989.

5. Zasady punktacji, klasyfikacja: 
W zawodach prowadzi się tylko klasyfikację indywidualną. 

6. Nagrody: 
W klasyfikacji indywidualnej, w poszczególnych konkurencjach, za zajęcie miejsca I-III 
zawodnicy otrzymają puchary, za miejsca IV-VI statuetki okolicznościowe, za miejsca I-VIII 
dyplomy.



7. Zasady uczestnictwa: 
➔ warunkiem uczestnictwa jest opłata wpisowego w wysokości 30,00 zł od konkurencji. Startowe 

płatne po przybyciu na strzelnicę w dniu zawodów, UWAGA: konkurencja Pistolet historycznej 
zmiany – 20 zł.

➔ zawody rozgrywane będą przy użyciu broni i amunicji własnej zawodników,
➔ dojazd i zakwaterowanie we własnym zakresie, na koszt zawodnika.

8. Sprawy różne:
➔ zawodnik może wziąć udział w dowolnej liczbie konkurencji,
➔ zawody przeprowadza się w oparciu o niniejszy regulamin i przepisy PZSS,
➔ nieprzestrzeganie zasad bezpieczeństwa spowoduje natychmiastową dyskwalifikację zawodnika 

lub wydalenie ze strzelnicy widza, który naruszył zasady, 
➔ sędziowie nie dostają wynagrodzeń za swoją pracę w związku z tym mają prawo nieodpłatnego 

startu w zawodach, 
➔ sędziowie obsługujący zawody konkurencję strzelają poza ustaloną kolejnością startu 

zawodników, 
➔ sędziemu głównemu zawodów przysługuje ostateczna interpretacja oraz zmiana regulaminu 

zawodów. Zawodnik ma prawo złożyć protest od razu po zakończeniu strzelania w danej 
konkurencji. Do protestu musi być dołączona opłata w wysokości 300,00 zł. W przypadku 
uznania protestu, wpłacone wadium podlega zwrotowi. 

organizator


