
  

   
  

Regulamin   zawodów strzeleckich „Zimowa strzelanka z WANADEM 2024” Olsztyńskiego 

Stowarzyszenia Sportowo- Kolekcjonerskiego ZSZZ Policjantów „Wanad”.  

  

1. CEL ZAWODÓW   

- integracja środowisk strzelców sportowych i kolekcjonerów broni,  

- popularyzacja strzelectwa sportowego,  

- wyłonienie najlepszych zawodników.  

-propagowanie sportu strzeleckiego wśród strzelców powszechnych województwa Warmińsko- 

Mazurskiego oraz województw ościennych,  

-rozwój strzelectwa sportowego na terenie Warmii i Mazur,  

-zapewnienie możliwości uczestnictwa we współzawodnictwie strzelcom powszechnym. 

  

2. ORGANIZATOR ZAWODÓW  

Olsztyńskie Stowarzyszenie Sportowo-Kolekcjonerskie NSZZ Policjantów „Wanad”, 10-900 Olsztyn ul. 

Murzynowskiego 5/53, strona internetowa organizatora- www.wanadolsztyn.pl, kierownik zawodów 

Okorski Tomasz, telefon- 736112888 i e-mail kierownika zawodów- okorus@wp.pl  

  

 

 

 



3.TERMIN I MIEJSCE ZAWODÓW    

• 11.02.2024 r. (niedziela) godzina 10:00 Strzelnica policyjna ZT NSZZP, przy al. Wojska 

Polskiego w Olsztynie 

• Geolokalizacja: 53°48'06.1"N 20°28'57.8"E, 53.801695, 20.482727 

• Organizator zastrzega sobie prawo do odwołania zawodów lub modyfikacji poszczególnych 

konkurencji z przyczyn niezależnych i nie leżących po stronie organizatora.  

 

4. PROGRAM ZAWODÓW  

Konkurencje skrócone:    

1 KONKURENCJA - karabin centralnego zapłonu (Kcz – 15 strzałów)- broń wyłącznie własna 

BROŃ: karabin centralnego zapłonu z lufą gwintowaną, o kalibrze od 5,45 mm do 7,62 mm, 

wyposażony w tradycyjne mechaniczne otwarte przyrządy celownicze, kolimator lub lunetę biegową o 

krotności powiększenia x1. Do konkurencji nie zostanie dopuszczony karabin, którego zawodnik 

korzysta z powiększalnika, przyrządów celowniczych tunelowych (zamkniętych) oraz lunety 

celowniczej o krotności powiększenia powyżej x1. 

MAGAZYNEK: 2 sztuki 

AMUNICJA: 15 sztuk (bez strzałów próbnych) 

TARCZA: TS-10 lub TS-9 lub NT-23P (w zależności od posiadania) 

ODLEGŁOŚĆ: 50 metrów 

CZAS: konkurencji - 90 sekund / przygotowawczy - 120 sekund 

POSTAWA STRZELECKA: stojąc oraz klęcząc (dopuszcza się postawę klęcząc z podpórką na 

łokciu) 

KLASYWIKACJA: o zajętym miejscu, decyduje łączny wynik 15 strzałów. W przypadku równej 

ilości punktów, o wyższym miejscu decyduje uzyskany czas strzelania, zmierzony do części setnej 

sekundy, a jeżeli i to nie rozstrzygnie zajętego miejsca, w dalszej kolejności decyduje większa liczba 

przestrzelin o wyższej wartości (tarcza TS-10 / TS-9: prostokąt - 10 pkt., pozostały obszar 

odpowiednio - 5 pkt., 4 pkt., 3 pkt., 2 pkt; tarcza NT-23P: 10 pkt. (wewnętrzna / zewnętrzna), 9 pkt., 8 

pkt., 7 pkt. itd.). W przypadku oddania strzału/ów po komendzie „STOP” lub uzyskania na tarczy 

większej ilości trafień aniżeli określonych kryteriami strzelania, zostaną odliczone przestrzeliny 

odpowiednio o najwyższej wartości. 

PRZEBIEG: 

Zawodnik po zgłoszeniu się na „LINII WYJŚCIA”, na za zgodą sędziego przechodzi na „stanowisko 

strzeleckie". Również za zgodą sędziego i pod jego nadzorem wyjmuje z futerału broń - kierując ją 

wylotem w kierunku kulochwytu głównego i sprawdza stan jej rozładowania. Następnie umieszcza w 

komorze nabojowej wskaźnik bezpieczeństwa („flagę”). Po sprawdzeniu broni przez sędziego, 



zawodnik odkłada ją na stanowisko strzeleckie (stolik). Sprawdzeniu stanu rozładowania również 

podlegają magazynki. 

Na komendę „ŁADUJ”, zawodnik ładuje do jednego magazynka 5 sztuk amunicji, zaś do drugiego – 

10 sztuk. Magazynek zapasowy z 5 nabojami umieszcza w ładownicy lub kładzie na stoliku. 

Następnie, po wyjęciu wskaźnika bezpieczeństwa („flagi”), podpina magazynek z 10-cioma nabojami, 

wprowadza nabój do komory nabojowej i zgłasza gotowość strzelania. Po zgłoszeniu gotowości 

wszystkich zawodników zmiany strzeleckiej, na komendę „START” - zwodnicy rozpoczynają 

strzelanie z wykorzystaniem dwóch postaw strzeleckich w ograniczonym czasie. Strzelanie odbywa 

się do jednej tarczy. Zawodnik, oddaje po 2 strzały w postawie stojąc oraz po 2 strzały w postawie 

klęcząc, zmieniając te postawy po oddaniu każdych 2 strzałów, aż do wyczerpania amunicji 10-cio 

nabojowego magazynka. Następnie, przyjmuje postawę klęcząc, wymienia magazynek, i z postawy 

klęcząc oddaje 5 kolejnych strzałów. Zawodnik zgłasza zakończenie strzelania w uzgodniony sposób. 

Po zakończeniu strzelania całej zmiany, na komendę „STOP”- ROZŁADOWUJE BROŃ –po czym 

przygotowuje  BROŃ i puste magazynki do przejrzenia ”, zawodnik wypina magazynek z broni i 

okazuje go wraz z otwartą komorą nabojową do sprawdzenia. Sprawdzeniu podlega również drugi 

magazynek - wcześniej używany. Po sprawdzeniu, na komendę „PRZEJRZAŁEM”, zawodnik 

umieszcza w komorze nabojowej wskaźnik bezpieczeństwa („flagę”) i odkłada broń na stanowisko 

strzeleckie (stolik). Dopuszcza się, za zgodą sędziego, schowanie broni wraz z magazynkami do 

futerału / walizki transportowej, szczególnie podczas opadów atmosferycznych. Następnie, na 

komendę „Zawodnicy do tarcz”, zawodnicy przemieszczają się do tarcz, gdzie następuje zapoznanie z 

wynikami. 

UWAGA: podczas strzelania, w tym zmiany postaw strzeleckich „stojąc” / „klęcząc” oraz wymiany 

magazynka, zawodnicy zobowiązani są kierować wylot lufy w kierunku wyznaczonego im celu 

(tarczy), zachowując właściwe kąty bezpieczeństwa. Wskazane jest, aby podczas całego przebiegu 

strzelania, w tym zmiany w/w postaw strzeleckich i wymiany magazynka, nie odrywać wzroku od 

ostrzeliwanej tarczy (cel obserwować przez przyrządy celownicze). Dopuszcza się stosowanie broń z 

pasem nośnym. Trening bezstrzałowy „na sucho” z bronią oraz wymianą magazynków – prowadzony 

jest pod nadzorem sędziego prowadzącego konkurencję. 

 

2- ” strzelba powtarzalna gładkolufowa 4+1 – poppery na czas, 5 strzałów. Istnieje możliwość 

udostępnienia dla zawodników broni i amunicji klubowej za dodatkową opłatą 

Czas przygotowawczy 1 minuta, konkurencja na czas. 

Przebieg konkurencji: 

W czasie przygotowawczym zawodnik do magazynka rurowego gładkolufowej strzelby powtarzalnej, 

wyposażonej w fabryczne przyrządy celownicze ładuje 4 naboje. Następnie zawodnik po sygnale 

timera oddaje łącznie 5 strzałów do popperów rozstawionych w odległości do 15m.  



Podczas konkurencji obowiązuje sekwencja ładowania 4+1 oznacza to, że wymagane jest doładowanie 

jednego naboju w trakcie trwania konkurencji. Piąty nabój zawodnik pobiera w trakcie doładowania ze 

stanowiska strzeleckiego. 

 

Każdy nieprzewrócony popper spowoduje doliczenie do czasu przebiegu dodatkowych 10 sekund za 

każdy z nich. 

O klasyfikacji decyduje przewrócenie popperów, w dowolnej kolejności, w jak najkrótszym łącznym 

czasie. 

Naboje nie mogą przekraczać limitu 28 gram śrucin ołowianych. 

3. „pistolet sportowy”- PSP – 3 strzały próbne + 10 ocenianych, 

odległość 25m, cel: środek tarczy Ts-2 ,  

Czas przygotowawczy 1 minuta,  

czas konkurencji 1 minuta strzały próbne+ 3 minuty strzały 

oceniane. 

-każdy pistolet/rewolwer sportowy bocznego zapłonu kalibru 

5,6mm 

Wykonanie strzelania: po oddaniu 3 strzałów próbnych i  zaklejeniu tarcz na komendę 

„ŁADUJ”zawodnik ładuje w dwa magazynki łącznie 10 sztuk amunicji ( jeśli nie ma 2 magazynków 

jeden doładowuje się w trakcie strzelania) po załadowaniu zawodnik przeładowuje broń i staje w 

postawie gotów (broń pod kątem 45 stopni, lufa skierowana w kierunku kulochwytu głównego). Na 

komendę „START” zawodnik rozpoczyna strzelanie do skończenia amunicji w czasie 3 minut ( uwaga 

gdy zawodnik odkłada pistolet w celu doładowania magazynka należy włożyć flagę do komory 

nabojowej i dopiero można odłożyć pistolet) 

Po 3 minutach pada komenda „STOP” po której zabronione jest strzelanie. Strzał po komendzie 

skutkuje odjęciem najlepszej przestrzeliny w tarczy. 

-10 sekund przed końcem sędzia podaje komendę „CZAS” co oznacza, że do końca zostało 10 sek. 

- dopuszcza się obserwację przestrzelin przez zawodnika. 

( niedopuszczalne jest korygowanie i obserwacja oraz podawanie wartości przestrzelin przez inne 

osoby niż zawodnik) 

4. Konkurencja dodatkowa „`krwawa minuta” pistolet historyczny centralnego zapłonu. 

Dowolna ilość strzałów dowolnego pistoletu historycznego centralnego zapłonu o kalibrze 7,62 mm – 

11,43 mm ( wyłącznie broń wyprodukowana przed rokiem 1955- zawodnik musi w sposób jasny 

udokumentować rok produkcji znajdujący się na broni) do tarczy niespodzianki na dystansie do 50 m 

w czasie 60 sekund (bez strzałów próbnych). 

W konkurencji  startuje maksymalnie 15 zawodników, którzy jako pierwsi zgłoszą się w czasie 

zapisywania w biurze obliczeń. Sędziowie sędziujący na zawodach mogą brać udział w konkurencji 

poza wyznaczonym limitem 15 osób. 



-zabrania się strzelania z rewolwerów/pistoletów maszynowych i innej broni z dodatkową kolbą lub 

kaburo – kolbą.  

HARMONOGRAM STRZELAŃ:  

Oś nr 1. - 50 metrów: -„złoty strzał”- pistolet historyczny centralnego zapłonu- w godzinach 10-15.00,  

Oś numer 2- 50 metrów: -„karabin centralnego zapłonu KCZ” : w godzinach 10-15,  

Oś numer 3 - 25 metrów: pistolet sportowy- PSP: w godzinach 10-15,  

 Oś numer 4 - 25 metrów: strzelba : w godzinach 10-15,  

 

5. UCZESTNICTWO  

-grupa powszechna- zawodnicy uprawiający strzelectwo  kolekcjonerzy lub zawodnicy posiadający 

licencję PZSS do uprawiania strzelectwa sportowego.  

6. KLASYFIKACJA  

-indywidualna  

7. NAGRODY   

- za miejsce I w każdej konkurencji statuetki ( nie dotyczy konkurencji dodatkowej) 

-za miejsca II-III –  statuetki.  

- za miejsca IV-IX- dyplomy ( nie dotyczy konkurencji dodatkowej 

-nagroda za konkurencję dodatkową pistolet historyczny- puchar i dyplom dla najlepszego strzelca.  

  

8. ZGŁOSZENIA  

- termin zgłoszeń: Zawodnicy zgłaszają w biurze obliczeń zawodów się w dniu zawodów czyli 

11.02.2024. Zgłoszenia przyjmowane są do godziny 12.00. Po tej godzinie lista startowa zostaje 

zamknięta. 

 

9. KOSZTY UCZESTNICTWA  

• wpisowe 30 złotych od każdej konkurencji od osoby startującej,  

• Opłatę wpisową uiszczamy gotówką, na miejscu w biurze obliczeń zawodów. 

• w ramach wpisowego zawodnik dostaje gorący poczęstunek. 

•  UWAGA- klub zapewnia broń i amunicję do konkurencji pistolet sportowy/strzelba i pistolet 

historyczny na zawody wg cennika: 

1.  koszt użyczenia broni 15 zł 

2. dodatkowo koszty amunicji według cennika amunicji.  

Koszty konkurencji Opłata za konkurencję 

Strzelanie z broni własnej 30 

Strzelanie z broni klubowej 30+15=45 zł 



Amunicja własna bez kosztów/ we 

własnym zakresie 

Amunicja klubowa PSP 30 

Amunicja klubowa strzelba 30 

Amunicja klubowa pist. histor. 30 

 

Dojazd i zakwaterowanie we własnym zakresie na koszt zawodnika ( klub nie pokrywa kosztów 

dojazdu i zakwaterowania).  

 

10. SPRAWY RÓŻNE:  

-Zawody przeprowadza się w oparciu o niniejszy regulamin i pomocniczo, przepisy PZSS. 

Osoby przybyłe po godzinie zamknięcia listy startowej ( godzina 12.00) nie zostaną dopuszczone do 

udziału w zawodach. 

- przy strzelaniu z pistoletu dopuszcza się strzelanie z obu rąk,  

-klub za dodatkową opłatą zapewnia broń i amunicję do konkurencji: 

1.PSP, 

2.strzelba, 

3, pist. historyczny. 

-klub nie zapewnia broni i amunicji do konkurencji KCZ. 

-dopuszcza się pomoc sędziów stanowiskowych dla mało doświadczonych zawodników. 

-zawodnicy mogą obserwować przestrzeliny przy pomocy lunet ( klub nie zapewnia lunet 

obserwacyjnych). 

-sędziwie nie dostają wynagrodzeń za swoją pracę w związku z tym mają prawo startu w zawodach. 

-sędziowie obsługujący zawody konkurencję strzelają bez kolejki lub w ramach premathu.                  

W godzinach 9.00-10.00 czyli przed oficjalnym rozpoczęciem zawodów.  

-W uzasadnionych przypadkach sędzia może startować później. 

-w czasie startu w danej konkurencji sędziowie mają obowiązek zdjęcia kamizelki sędziowskiej. 

- sędziemu głównemu zawodów przysługuje ostateczna interpretacja oraz zmiana regulaminu 

zawodów. 

- Prawo interpretacji niniejszego regulaminu przysługuje organizatorowi. Zawodnik ma prawo złożyć 

protest od razu poza zakończeniu strzelania w danej konkurencji. Do protestu musi być dołączona 

opłata w wysokości 200,00 zł. W przypadku uznania protestu, wpłacone wadium podlega zwrotowi.   

W przypadku nie uznania protestu kwota wadium zostanie przekazana przez organizatorów na rzecz 

stowarzyszenia wdów i sierot po poległych policjantach. 

Wykonał:  

Tomasz Okorski sędzia PZSS klasy I  


