
   

      
Regulamin   zawodów strzeleckich „Lato z Wanadem” Olsztyńskiego Stowarzyszenia Sportowo - 

Kolekcjonerskiego ZSZZ Policjantów „Wanad”.   
   

1. CEL ZAWODÓW    

 integracja środowisk strzelców sportowych i kolekcjonerów 

broni,   

 popularyzacja strzelectwa sportowego, 

 wyłonienie najlepszych zawodników.   

 propagowanie sportu strzeleckiego wśród strzelców powszechnych województwa Warmińsko -  

Mazurskiego oraz województw ościennych,   

 rozwój strzelectwa sportowego na terenie Warmii i Mazur,   

 zapewnienie możliwości uczestnictwa we współzawodnictwie strzelcom powszechnym.  

   

2. ORGANIZATOR ZAWODÓW   

Olsztyńskie Stowarzyszenie Sportowo-Kolekcjonerskie NSZZ Policjantów „Wanad”, 10-900 Olsztyn ul.  

Murzynowskiego 5/53, strona internetowa organizatora- www.wanadolsztyn.pl,  

 

Kierownik zawodów  

Dariusz Fedorowski, telefon- 509228743 i e-mail dfedorow@op.pl   

    

 3.TERMIN I MIEJSCE ZAWODÓW      

 20.06.2026 r. (sobota) rozpoczęcie zawodów godzina 10:00 

Strzelnica policyjna ZT NSZZP, przy al. Wojska Polskiego w 

Olsztynie  

 Geolokalizacja: 53°48'06.1"N 20°28'57.8"E, 53.801695, 

20.482727  

 Organizator zastrzega sobie prawo do odwołania zawodów lub 

modyfikacji poszczególnych konkurencji z przyczyn 

niezależnych i nie leżących po stronie organizatora.   

  

4. PROGRAM ZAWODÓW   
 Konkurencje:      

1) Pistolet sportowy Psp10 – boczny zapłon 



Opis konkurencji, kolejność strzelań Psp10: 

 tarcza TS2 -25m 

 odległość 25m 

 3 strzały próbne 

 10 strzałów ocenianych 

 postawa stojąc, z jednej ręki lub oburącz,  

 broń – pistolet bocznego zapłonu tylko mechaniczne przyrządy celownicze, w kalibrze 

22LR (5,6mm) 

 

Punktacja: z 13 przestrzelin oddanych przez zawodnika w strzałach próbnych i ocenianych 

wybranych będzie 10 najlepszych przestrzelin w tarczy.  

 w przypadku równej ilości punktów o wyższym miejscu decydować będzie ilość „dziesiątek 

wewnętrznych”. 

 

Broń do strzelania znajduje się na stoliku. 

 Seria Próbna; na komendę do serii próbnej „Ładuj” zawodnik ładuje broń po czym zgłasza 

gotowość sędziemu. Na komendę „Start” zawodnik oddaje strzały próbne w ilości 3, w czasie 3 

minuty. 

 Seria Oceniana; na komendę do strzałów ocenianych „Ładuj” ładuje broń i zgłasza gotowość 

sędziemu. Na komendę „Start” zawodnik rozpoczyna ogień oddając 10 strzałów do tarczy w 

czasie 10 minut. 

 Dopuszczalna jest obserwacja przestrzelin przez zawodnika, zabrania się podawania wyników 

przez inne osoby. 

 Niedopuszczalne jest trzymanie palca na języku spustowym w czasie odpoczynku (palec na 

języku spustowym kładziemy tylko w chwili oddania świadomego strzału do określonego w 

regulaminie zawodów celu). Zabronione jest odkładanie załadowanej broni i skutkuje to 

bezwzględną dyskwalifikacją zawodnika. 

 

2) Karabin sportowy Ksp10 

 

Opis konkurencji, kolejność strzelań Ksp10: 

 dowolna ilość strzałów próbnych i 2 serie po 5 strzałów ocenianych do tarczy Ksp, 

 postawa leżąc, z podpórką lub bez (dopuszcza się podpórkę zawodnika, nie dopuszcza 

się worków strzeleckich), 

 broń – karabin bocznego zapłonu w kalibrze 22LR (5,6mm), tylko przyrządy 

celownicze mechaniczne,  

 odległość 50m 

 tarcza do strzelań Ksp 

 

Broń do strzelania znajduje się na materacach na stanowiskach strzeleckich. 

 Seria Próbna; na komendę do serii próbnej „Ładuj” zawodnik ładuje broń w postawie leżącej po 

czym zgłasza gotowość sędziemu. Na komendę „Start” zawodnik strzela strzały próbne w 

czasie 3 minuty. 

 Seria Oceniana; na komendę do strzałów ocenianych „Ładuj” ładuje broń i zgłasza gotowość 

sędziemu. Na komendę „Start” zawodnik rozpoczyna strzelanie oddając po 5 strzałów do 2 

tarcz ocienianych w czasie 10 minut. 

 dopuszczalna jest obserwacja przestrzelin przez zawodnika, zabrania się podawania wyników 

przez inne osoby. 

 Niedopuszczalny jest odpoczynek z zamkniętym zamkiem załadowanej broni oraz trzymanie 

palca na języku spustowym (palec na języku spustowym kładziemy tylko w chwili oddania 

świadomego strzału do określonego w regulaminie zawodów celu). Zabronione jest odkładanie 

załadowanej broni i skutkuje to bezwzględną dyskwalifikacją zawodnika. 

 Ilość punktów to suma z serii ocenianych, w przypadku równej ilości punktów o wyższym 

miejscu decydować będzie ilość „dziesiątek wewnętrznych”. 



 

 

3) Karabin Kcz 10 

 

Opis konkurencji, kolejność strzelań Kcz10: 

 3 strzały próbne,  

 10 strzałów ocenianych  

 tarcza NT - 23, 

 postawa leżąc, z podpórką lub bez (dopuszcza się podpórkę zawodnika, bipod, worek 

strzelecki), 

 broń – karabin centralnego zapłonu w kalibrze 5,45 – 7,62 mm, z dowolnymi 

przyrządami celowniczymi (mechaniczne typu szczerbinka-muszka lub przeziernikowe, 

optoelektroniczne jak lunety biegowe / celowniki kolimatorowe / celowniki 

holograficzne, celowniki pryzmatyczne). UWAGA: w przyrządach celowniczych nie 

wolno stosować powiększenia większego od „x1” ani powiększalników;  

 odległość 100m 

 

Broń do strzelania znajduje się na materacach na stanowiskach strzeleckich. 

 Seria Próbna; na komendę do serii próbnej „Ładuj” zawodnik ładuje broń w postawie leżącej po 

czym zgłasza gotowość sędziemu. Na komendę „Start” zawodnik oddaje 3 strzały próbne w 

czasie 2 minuty. 

 Seria Oceniana; na komendę do strzałów ocenianych „Ładuj” ładuje broń i zgłasza gotowość 

prowadzącemu strzelnie. Na komendę „Start” zawodnik rozpoczyna strzelanie oddając 10 

strzałów do tarczy w czasie 5 minut. 

 Dopuszczalna jest obserwacja przestrzelin przez zawodnika, zabrania się podawania wyników 

przez inne osoby. 

 Niedopuszczalny jest odpoczynek z zamkniętym zamkiem załadowanej broni oraz trzymanie 

palca na języku spustowym ( palec na języku spustowym kładziemy tylko w chwili oddania 

świadomego strzału do określonego w regulaminie zawodów celu). Zabronione jest odkładanie 

załadowanej broni i skutkuje to bezwzględną dyskwalifikacją zawodnika. 

 

Punktacja: z 13 przestrzelin oddanych przez zawodnika w strzałach próbnych i ocenianych wybrane 

będzie 10 najlepszych przestrzelin w tarczy.  

 w przypadku równej ilości punktów o wyższym miejscu decydować będzie ilość „dziesiątek 

wewnętrznych”. 

 

4) Pcz10 - „LIGA WANAD” 

 

Konkurencja punktowana na czas, 10 strzałów do TS - 2, odległość 25m.  

 

Opis przebiegu konkurencji: 

 Postawa stojąc, boczna, jedna ręka 

 Czas konkurencji maksymalnie 60 sekund,  

 10 strzałów do tarczy TS-2 z obowiązkową wymianą magazynka  

 Klasyfikacja: decyduje uzyskana ilość punktów. W przypadku równej ilości punktów o 

wyższym miejscu decydować będzie uzyskany krótszy czas przebiegu konkurencji.  

 Przebieg konkurencji:  

o Wszyscy zawodnicy strzelają wyłącznie z broni klubowej ułożonej losowo na 

stanowiskach strzeleckich,  

o oddając 10 strzałów w czasie maksymalnym 60 sek  

o z obowiązkową wymianą magazynka po 5 strzałach.  

 O wygranej decyduje suma punktów uzyskanych z tarczy. 

o w przypadku równej ilości punktów o wyższym miejscu decydować będzie 

uzyskany krótszy czas przebiegu konkurencji 



o w przypadku równej ilości punktów i czasu o wyższym miejscu decydować będzie 

ilość „dziesiątek wewnętrznych”. 

 

5) Strzelba gładkolufowa powtarzalna Sg-5 

strzelba załadowana, 5 strzałów do celów metalowych na czas, odległość 10 - 15 m 

 

Na komendę „ładuj” zawodnik ładuje broń i staje z bronią gotową pod kątem 45 stopni i zgłasza 

gotowość wolną ręką.  

Na sygnał timera zawodnik rozpoczyna strzelanie oddając 5 strzałów do celów metalowych.  

Po skończonym strzelaniu pada komenda „stop” rozładuj broń. 

 

Uwaga - nietrafienie celu skutkuje dodaniem do czasu ogólnego konkurencji kary w wysokości 5 

sekund. O lokacie decyduje łączny czas zakończenia konkurencji po dodaniu ewentualnych kar 

za nie strącenie celów metalowych. 

Zabrania się strzelania ze strzelb przeładowywanych automatycznie ( dopuszczone są tylko 

strzelby pump action). 

 

HARMONOGRAM STRZELAŃ:   
Oś numer 1 - 50 metrów: - Ksp10 w godzinach 10:15-14:30,   

Oś numer 2 - 25 metrów: „Liga Wanad”- pistolety klubowe wanad; w godzinach 10:15-14:30,    

Oś numer 3 - 25 metrów: Psp10: w godzinach 10:15-14:30,   

Oś numer 4 - 50 metrów: Strzelba gładkolufowa: w godzinach 10:15-14:30,    

Oś numer 5 -100 metrów: Kcz10: w godzinach 10:15-14:30 

 

5. UCZESTNICTWO   

 grupa powszechna, zawodnicy uprawiający strzelectwo kolekcjonerzy lub zawodnicy 

posiadający licencję PZSS do uprawiania strzelectwa sportowego.   

6. KLASYFIKACJA   

 indywidualna   

7. NAGRODY    

 za miejsce I w każdej konkurencji puchar (lub statuetki, medale)  

 za miejsca II-III – puchar (lub statuetki, medale).   

 za miejsca IV-VI - dyplomy 

   

8. ZGŁOSZENIA   

 termin zgłoszeń:  

o online do 19.06.2026, poprze stronę https://wanadolsztyn.pl/category/zawody/ 

o w dniu zawodów, czyli 20.06.2025. Zgłoszenia przyjmowane są do godziny 11.00. Po 

tej godzinie lista startowa zostaje zamknięta.  

  

9. KOSZTY UCZESTNICTWA   

 wpisowe: 

o  zapisy online; 30 złotych opłata startowa od każdej konkurencji 

 

Lp. Nazwa konkurencji zawodów Opłata startowa z własną bronią 

oraz amunicją (zł) 

Opłata startowa z bronią oraz amunicją 

organizatora zawodów (zł) 

1 Karabin centralnego zapłonu 

(Kcz-10) 

30 80 

2 Pistolet sportowy 

(Psp-13) 

30 60 

3 Pistolet centralnego zapłonu 

„LIGA WANAD” (Pcz-10) 

50 

4 Strzelba gładkolufowa 

powtarzalna Sg-5 

30 60 

5 Karabin sportowy Ksp10 30 60 



 

 

 

o zapisy w dniu zawodów; 40 złotych opłata od każdej konkurencji,  

 

 

o konkurencja Liga Wanad z wliczoną bronią i amunicją 

 Opłatę wpisową uiszczamy gotówką, w dniu zawodów w biurze obliczeń zawodów.  

 W ramach wpisowego zawodnik dostaje gorący poczęstunek.  

 UWAGA- klub zapewnia broń i amunicję do konkurencji w tabelach jak powyżej, za 

dodatkową opłatą:  

 Dojazd i zakwaterowanie we własnym zakresie na koszt zawodnika (klub nie pokrywa kosztów 

dojazdu i zakwaterowania).   

  

10. SPRAWY RÓŻNE:   

 Zawody przeprowadza się w oparciu o niniejszy regulamin i pomocniczo, przepisy PZSS.  

 Rejestracja:  

o on-line poprze stronę https://wanadolsztyn.pl/category/zawody/ 

o lub w dniu zawodów 

 Osoby przybyłe po godzinie zamknięcia listy startowej w dniu zawodów 

(godzina 11:00) nie zostaną dopuszczone do udziału w zawodach.  

 Klub za dodatkową opłatą zapewnia broń i amunicję do konkurencji:  

o Psp,  

o Kcz, 

o Ksp, 

o Strzelba gladkolufowa,  

 Dopuszcza się pomoc sędziów stanowiskowych dla mało doświadczonych zawodników.  

 Zawodnicy mogą obserwować przestrzeliny przy pomocy lunet ( klub nie zapewnia lunet 

obserwacyjnych).  

 Sędziwie nie dostają wynagrodzeń za swoją pracę w związku z tym mają prawo startu w 

zawodach.  

 Sędziowie obsługujący zawody konkurencję strzelają bez kolejki lub w ramach prematch’u.                

o w godzinach 9:00-9:45, czyli przed oficjalnym rozpoczęciem zawodów.   

o w uzasadnionych przypadkach sędzia może startować później.  

o w czasie startu w danej konkurencji sędziowie mają obowiązek zdjęcia kamizelki 

sędziowskiej. 

 Sędziemu głównemu zawodów przysługuje ostateczna interpretacja oraz zmiana regulaminu 

zawodów, 

 Prawo interpretacji niniejszego regulaminu przysługuje organizatorowi. Zawodnik ma prawo 

złożyć protest od razu poza zakończeniu strzelania w danej konkurencji. Do protestu musi być 

dołączona opłata w wysokości 200,00 zł. W przypadku uznania protestu, wpłacone wadium 

podlega zwrotowi. W przypadku nieuznania protestu kwota wadium zostanie przekazana przez 

organizatorów na rzecz stowarzyszenia wdów i sierot po poległych policjantach.  

 

Lp. Nazwa konkurencji zawodów Opłata startowa z własną bronią 

oraz amunicją (zł) 

Opłata startowa z bronią oraz amunicją 

organizatora zawodów (zł) 

1 Karabin centralnego zapłonu 

(Kcz-10) 

40 90 

2 Pistolet sportowy 

(Psp-13) 

40 70 

3 Pistolet centralnego zapłonu 

„LIGA WANAD” (Pcz-10) 

50 

4 Strzelba gładkolufowa 

powtarzalna Sg-5 

40 70 

5 Karabin sportowy Ksp10 40 70 



 

Wykonał:   

Dariusz Fedorowski sędzia PZSS klasy III   


